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附件 1 

交叉融合 能力为要：理工类大学 

文科综合实验教学体系探索与实践总结报告 

 

一、成果简介 

新文科建设中，理工类大学文科综合实验教学体系的“综合”具

有新的内涵，既强调专业的大学四年贯通的纵向综合实验教学体系，

也强调文理融合、文文融合的横向综合实验教学体系。针对理工类大

学文科实验教学学科专业壁垒高、资源共享程度低、实验室建设滞后、

教学效果不明显等问题，本成果以 2017 年北京化工大学新校区文科

实验室建设为契机，依托 2018 年启动的新文科建设，借鉴国内外先

进教育经验，一体化推进文科实验教育教学改革、教师团队建设、课

程建设、教材建设，集成共享教学资源，形成了分类分层分课群分模

块的“四分”实验教学体系。经过数年的探索与实践，在促进学生全

面发展、强化理工科大学文科育人功能等方面取得显著成绩，在同类

高校中具有较强的示范效应。  

一是深化了实验教育教学改革，加强实验课程建设和教材建设，

形成文科综合实验教学体系。打破院系壁垒，文法学院、经管学院、

数理学院、艺术系等学院的 11 个专业实施文理交叉、文文交叉的大

类人才培养，增开实验课程，增加理论课的实验学时，突出了实验教

学地位。主持完成了《新文科背景下理工类大学文科综合实验教学体

系创新与实践》等 2 项教育部首批新文科研究与改革实践项目和 5 项

北京市本科教学改革创新项目，编写实验教材 30 余部，开设文科实

验课程 60 余门，形成学年递进式的“基础实验—综合实验—创新实

验”教学体系。 

二是强化了实验教学团队建设，全面运行文科综合实验中心，打

造高质量的实验教学平台。教师聘任上岗专设实验教学教师岗位和实
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验员教辅岗位，组建教学名师牵头的实验教学团队，全面负责实验教

学。3000 余平方米的文科综合实验中心分期建设，全面运行，涵盖文

科案例分析实验室、大数据分析实验室等 25 个实验室，配备先进的

教学软件和设施设备，为实验教学提供了高质量平台。 

三是贯通联动第一第二课堂，提升实验教学质量和成效。打通学

生培养闭环，注重第一第二课堂联动，形成大学生创新创业训练、萌

芽杯、挑战杯、各类学科竞赛、案例大赛等一系列深度融合的实验教

学活动，参与学生覆盖全校各学院。2021 年以来在“外研社·国才杯”

“理解当代中国”全国大学生外语能力大赛、“求是杯”全国公共管

理案例大赛、全国中华经典诵写讲大赛、北京市人文知识大赛、北京

市大学生模拟法庭大赛等荣获国家级特等奖 2 人，国家级一等奖 14

人，国家级二等奖 70 人，国家级三等奖 115 人，国家级三等奖 1 项，

省部级一等奖 23 项，省部级二等奖 28 项，省部级三等奖 39 项，省

部级优秀奖 62 项，校级获奖 2720 人。国家级和校级大学生创新创业

项目结题 400 余项，参与学生 2167 人次，获奖 2720 人次。 

二、成果内容与创新点 

（一）解决的教学问题 

成果紧扣国家新文科建设战略，落实立德树人根本任务，将思想

政治教育融入实验教学全过程，扎根中国大地培养复合型人才。通过

文科综合实验教学体系的探索与实践，解决了以下教学问题。 

一是解决了理工类大学文科实验教学壁垒问题。探索文理交叉实

验教学模式，发挥理工类大学文科人才培养的理工底蕴和学科优势。

立足于发挥实验教学的综合功能，建设跨专业综合实验教学，克服重

复建设弊端，实现实验教学资源协同建设与共享使用。 

二是解决了文科综合实验室建设落后问题。建设了文科综合实验

中心 25 个文科实验室，不断提高信息化、智能化水平，为实验教学

提供保障。 
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三是解决了文科实验教学成效不明显问题。学生综合能力得到提

升，培养质量不断提高。 

（二）主要做法和实践过程 

1.依托新文科建设，实施大类人才培养，深化实验教育教学改革，

形成适应文科人才培养的实验教学体系与教学内容，建设一流实验课

程和实验教材。（1）在文理交叉、文文交叉的理念之下，探索了三个

大类培养教育教学改革：一是文法学院与经管学院的法学、公共管理、

行政管理、国际贸易、会计学、财务管理、工商管理 7 个专业实行工

商管理类（新文科经管法）大类培养；二是宏德书院将法学专业与化

工类英才班、化学类工科试验基地班（先进材料与绿色化学）、化学

类工科试验拔尖班（绿色化工与生物医药）、高分子材料与工程专业

精英班、生物工程专业实验班实行书院制文理融合培养；三是经管学

院信息管理和信息控制和数理学院实施文理交叉培养。通过培养方案

的“大类综合”，实现单一的学科专业教育模式向通专结合、文理交

叉、文文交叉的多元化跨学科教育转变。（2）深化文科实验教育教学

改革，建设一流实验课程和实验教材，协同推进实验教学。一是主持

完成了《新文科背景下理工类大学文科综合实验教学体系创新与实践》

等 2 项教育部首批新文科研究与改革实践项目和 5 项北京市本科教

学改革创新项目，文科实验教育教学改革持续推进。二是按照“以应

用能力与素质培养为主线，模块化任务为教学单元，递进式分步实施”

的课程设计理念，将单科课程中的实训按照能力培养要求系统集成，

建设实验课程 60 余，编写实验教材 30 余部，通过相互关联、环环相

扣、逐步升级、递进连贯的多模块教学内容，协同推进实验教学，培

养学生的综合素质和应用能力。 

2.依托学校新校区建设和本项目的实施，强化实验教学团队建设，

推进文科实验中心、大学生活动中心和学科交叉创新中心建设，文科

综合实验中心运行良好。（1）实验教学团队建设。教师聘任上岗专设

实验教学教师岗位和实验员教辅岗位，组建教学名师牵头的实验教学

团队，全面负责实验教学。（2）文科综合实验中心建设。2017 年 1 月
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北京化工大学新校区文科实验楼建设完成，总面积 3000 余平方米。

先后建设了社会科学调研访谈文献统计实验室、文科案例分析实验室、

智慧政务实验室、模拟法庭实验室、模拟律师事务所、大数据分析实

验室、企业经营决策模拟（沙盘）实验室、ERP&金融&电子商务综合

实训室、会计综合实验室、智慧物流综合实验室、智慧工厂物流实验

室、公共政策案例研讨分析室、摄影实验室、传统工艺基础实验室、

陶艺实验室、印刷实验室、新媒体影像实验室、互动娱乐与创意动画

实验室、人文素质教育实验室等 25 个实验室。配备先进的教学软件

和设施设备，为实验教学提供了高质量平台，提高文科综合实验教学

的质量和共享效益。在此基础上，文法学院、经管学院、艺术系、国

家大学生素质教育基地成立了学科交叉创新中心，搭建面向学科交叉

的综合性创新实验平台，支撑学科交叉创新实验教学。 

3.第一第二课堂联动，协同推进实验教学。项目实践过程中，注

重第一、第二课堂联动，打通学生培养闭环，形成大学生创新创业训

练、萌芽杯、挑战杯、各类学科竞赛、案例大赛等一系列深度融合的

实验教学活动。2021 年以来在“外研社·国才杯”“理解当代中国”

全国大学生外语能力大赛、“求是杯”全国公共管理案例大赛、全国

中华经典诵写讲大赛、北京市人文知识大赛、北京市大学生模拟法庭

大赛等荣获国家级特等奖 2 人，国家级一等奖 14 人，国家级二等奖

70 人，国家级三等奖 115 人，国家级三等奖 1 项，省部级一等奖 23

项，省部级二等奖 28 项，省部级三等奖 39 项，省部级优秀奖 62 项，

校级获奖 2720 人。国家级和校级大学生创新创业项目 400 余项，参

与学生 2167 人次。 

4.加强产学研协同，合力共建文科实验教学体系。项目实施中，

构建学校与多部门协同育人合作机制。“智慧政务实验室”“公共安全

应急决策虚拟仿真平台”获得教育部高教司产学研项目的支持。积极

引入社会力量参与实验教学，北京市朝阳区人民法院法官为学生开设

“民商法案例分析”实验课程。积极推进实验教学环节的项目化改革，

将学生创新、创业能力和职业能力培养落实到学科融合、产教融合实

验平台。 
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5.加强数字赋能，创新实验教学方法，完善文科综合实验教学评

价体系。在新文科理念指导下，加强数字赋能，创新实验教学方法，

树立全过程实验教学、全过程考核评价的理念，从大一至大四，根据

不同阶段学习要求，运用系统软件和大数据技术，将理论部分和实践

教学活动结合，实施不同方式、不同样态的实验教学，根据系统运行

结果分析、数据整理和使用、信息资源整合、实践活动中的综合表现，

对学生的专业理论知识、专业技能，以及灵活运用知识发现问题、分

析问题和解决实际问题的能力、语言表达能力等进行综合评价。 

（三）成果的创新点 

1.教学体系创新。以“文理交叉，文文交叉、学以致用、实验育

人”为教学理念，突破学院、学科、专业壁垒，注重能力培养，创新

文科综合实验教学体系，引导文科专业之间以及文理专业之间走向综

合、交叉互动、集成协同，建设文科专业系统性、模块化、递进式的

纵向综合实验课程体系和跨专业、集成化、融合式的横向综合实验课

程体系。 

2.教学方法创新。创新文科综合实验教学方法，推进“基础性实

验-综合性实验-创新性实验”项目化改革。基础性实验主要包括技能

训练性、学科认知性实验项目，在知识运用、基本实验操作中深化对

理论知识的理解和应用。综合性实验主要包括综合性、探索性实验教

学项目，以问题为导向，利用专题研究、实验引导为主，促进学生掌

握实验实习的基本思路和方法，利用实验设计发现问题、搜集资料分

析问题、提出问题解决方案，培养科学意识和批判性思维，提升学生

综合运用专业知识解决实际问题的能力。创新性实验主要结合大学生

创新创业项目、课外科研项目、毕业论文设计、参加导师科研项目等，

培养学生科研兴趣、独立研究能力、创新思维与创新能力。 

3.教学平台建设创新。按照新文科理念，加强文科综合实验教学

中心建设顶层设计，完善校院二级管理机制，协同建设文科实验室，

促进教学资源共享。同时，创新文科综合实验中心平台建设，引入社

会力量积极参与实验教学，通过产学研项目构建学校与多部门协同育
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人合作机制，加强数字赋能建设和信息化建设，开展安全应急法律、

公共安全治理、文博虚拟仿真实验教学，取得了事半功倍的教学效果。 

三、成果的成效和推广应用 

1.成果的成效 

新文科实验教学体系建设与学校的“大化工”特色有机结合，培

养了大批具有理工科知识背景的高素质新文科人才，每年向社会输送

800 余名优秀文科毕业生，毕业生就业质量报告显示，用人单位对北

京化工大学文科毕业生给予充分肯定和评价。全面提升新文科专业建

设质量。通过优化 14 个专业培养方案及 420 门课程大纲，引导师生

加强实验教学理论研究，深化教育教学改革，出版 30 余部教材，助

力学校获批 5 个国家一流本科专业建设点、7 个北京市一流专业建设

点。6 门课程成为北京市优质本科课程，2 门课程获北京市优质本科

教材课件称号。同时，学生创新能力大幅提升，获评国家级和校级大

学生创新创业项目 400 余项，参与学生达 2167 人次，为学生提供了

广阔的实践平台，培养了学生的创新思维和实践能力。 

2.成果的推广应用 

作为中国化工教育协会、中国石油教育学会高校联盟牵头单位，

北京化工大学高度重视新文科建设，积极探索文科综合实验教学体系，

在实践中持续完善，获得教育界同行广泛认可。2024 年获评中国石油

教育学会优秀教学成果二等奖，在石油化工类本科教育教学研讨会交

流理工类大学文科实验综合教学经验，对教育教学改革起到了良好的

示范作用，引领全国石油化工类院校文科教育的发展。 

校企紧密合作，产学研融合，构建了全社会多主体协同育人模式。

北京化工大学通过产学研合作，推进项目化实验教学。项目化实验课

程包括拓展训练、课题研究、应用软件实践等。在实验教学活动中，

强化案例讨论、角色体验和情景模拟，融理论讲授与实验引导于一体，
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注重培养学生理论与实务结合的综合能力及创新能力，有力推动了文

科教育的创新与发展。 

四、总结与展望 

本成果以新文科理念为引领，构建了“交叉融合，能力为要”理

工类大学文科综合实验教学体系，实践中有效破解了学科专业壁垒和

资源分散、重复建设问题，为同类院校提供了可复制的经验。未来将

进一步深化“新文科+人工智能”“新文科+绿色化工”等交叉方向，

拓展实验教学的国际化维度，持续提升人才培养质量。 
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附件 2 

教学成果应用及效果证明材料 

 

一、成果数据 

类别 数量 

国家级一流专业 5 个 

北京市一流专业 6 个 

省部级教学奖项 6 项 

学生竞赛获奖 2720 人次（含国家级特等奖 2 项） 

实验课程 60 门，覆盖 3000 余名学生 

校企合作实验室 12 个，引入案例 200 余个 

培养方案优化 14 部 

教材建设 30 项 

课程建设 60 门 

教学成果奖 6 项 

论文 92 篇 

案例集 1 部 

 

二、支撑材料 

详见附录。 

 


